® .
] Associacao fluminense de
H eq b | | |'|'a cao afrorgbr () AFROficial @afroficial () /afroficial

Paixao pelo movimento.

-~

=
A —

AFR RECEBE VISITA DE AUTORIDADES

No dia 07/09, nosso Superintendente recebeu a visita do Subsecretario da Casa Civil do Governo do Estado do Rio de
Janeiro, Sr. Marcos Valle, juntamente com seus assessores, Anderson Lopes - ex-paciente da AFR e medalhista Olimpico-, a
jornalista Gabriella e o Sr. Augusto Cesar.

Esta foi a primeira visita desta equipe que busca conhecer os Servicos de atendimento a Pessoas com Deficiéncia no Estado,
para apresentar uma proposta de parceria com foco na profissionalizacdo da gestao e capacitagdo para elaboracao de
programas e projetos que visam sua sustentabilidade.

Nosso Superintendente, além de apresentar os trabalhos da AFR que muito impressionou a todos, explanou também sobre

a existéncia da ASSIST-Niteroi que congrega as Instituigbes de Reabilitacdo de nosso municipio. O Subsecretario solicitou uma
reuniao virtual com os representantes das Instituicoes a fim de apresentar suas propostas.

AQUIENTRE NOS

AFR PROMOVE SEMANA DA CRIANCA

Na semana do Dia das Criangas, nossos pequenos foram surpreendidos pelos personagens vivos, encantando e alegrando
nossos corredores. A acdo, organizada pelo Setor de Comunicagdo e Marketing da AFR, contou com o apoio de voluntarios e
doadores que trouxeram magia, encantamento e guloseimas, em comemoragao a data.

Essa agdo so foi possivel gracas a nossa corrente do Bem.
Nossa gratidao! @myprincesseventos, @leandrolegalmagico, @felinacos, @itsafsalon, @andrefelippe

VII COLOQUIO DOS CENTROS ESPECIALIZADOS EM REABILITACAO

No dia 25 de novembro, sera realizado o VII Coléquio dos Centros
Especializados em Reabilitacao — "Os desafios da rede RCPD: construgdes VI
e (Re) construcbes dos cuidados a pessoa com deficiéncia", organizado pelas pos CENTROS ESPECIALIZADOS
instituicoes AFR, APN, APAE e AFAC, que esse ano sera realizado na AFAC, £ REABILITACAO
em virtude da comemoragao dos 90 anos da instituicao.

O evento tera o formato hibrido, recebendo os participantes presencialmente
no auditorio da AFA - com um puUblico reduzido - como também tera transmissdo
ao vivo pelas redes sociais e YouTube.
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Realiza¢do:



https://www.instagram.com/afr.oficial/
https://www.facebook.com/AFROficial/
https://www.afr.org.br/
https://www.youtube.com/channel/UCU9QXygeNJ2Z7h2pfiiZ2uA
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ATUALIZAGAO PROFISSIONAL 1 ATUALIZACAO PROFISSIONAL 2

Nos dias 2 e 3 de outubro, 0s nossos -
Médicos: Dr. Guilherme, Dr. Jodo e Dr.
Igor participaram do Sport Medical
Conference, um dos primeiros eventos
realizados apds a liberagao de
congressos, feiras e eventos

presenciais no Rio de Janeiro.

Respeitando as regras de prevengao
™ a Covid 19, como: distanciamento, uso

Tl Y de mascara e higienizagdo previstas
* pelo Conselho de Medicina.

O Congresso reuniu mais de 250 participantes, contou com 49 Nos dias 15/10 e 16/10, foram realizadas as
palestrantes, médicos renomados e profissionais de salide do Brasil aulas presenciais do Curso ABA, ministradas pelo
exterior, além de atletas veteranos e profissionais do mundo do Prof. Damido Silva, com a participacao de 25
esporte. Abordou desde técnicas cirdrgicas a procedimentos da Terapeutas da AFR, que serdo certificados como
Medicina Regenerativa, lesdes relacionadas ao esporte, problemas Aplicadores do ABA.
comuns - ndo apenas entre atletas - mas também na populacdo em : : : : : :
geral e a importancia do exercicio fisico no combate de algumas e00000
doengas. o000 o00

VOCE SABIA?

LIVE REABILITANDO COM GENTILEZA

Dia 07 de outubro, realizamos em nosso Instagram a Live: “Reabilitando com
Gentileza”, com o Niteroiense e fundador da Rede Mundial de Gentileza indicado ao
Nobel da Paz, Sr. Gentileza. Paola Amaral mediou o bate-papo emocionante, que
contou com a participacao agregadora da Irma Maria Gorete, Pedagoga e Voluntaria da
Pontinho de Luz e com a Fonoaudidloga e Mobilizadora da Rede AFR, Carla Moca.

REDE MUNDIAL DE GENTILEZA - PONTINHO DE LUZ REALIZA DOACAO DE
MASCARAS PARA AFR

Com o apoio da empresa MALWEEX do setor do vestuario que produziu as pecas, a
RMG doou 5.000 mascaras para a AFR, a fim de auxiliar pacientes que fazem uso das
terapias oferecidas pela Instituicdo.

O Sr. Gentileza, Luiz Gabriel, fara a entrega oficial na quarta (27/10) e, pretende
ainda, promover acdes em beneficio da AFR. As pecas serao entregues e usadas, ndo
somente pelos pacientes, bem como pelos acompanhantes dos mesmos.

“Parcerias como estas geram novas possibilidades, que nos auxiliam a enfrentar os
desafios diarios. Acreditamos que, assim, propagamos o nome da Instituicao e novas
conexdes irdo surgir em prol de todos.” disse a Assessora da AFR, Paola Amaral.

Agf)ES DE CONSCIENTIZACRO MUDAM A CORDAAFR

O Setor de Comunicacao e Marketing da AFR esta promovendo acdes de conscientizagdo nos meses de outubro e
novembro, ao aderir a campanha Outubro Rosa, contra o Cancer de Mama, e o Novembro Azul, contra o Cancer de Prostata.
Em ambas as agGes, o principal objetivo foi mostrar a importancia dos autoexames para as respectivas patologias.

Em outubro, uma iluminagdo especial rosa na vitrine da loja e, na primeira semana do més, foram distribuidos lacos e
folhetos de conscientizacao para os Funcionarios, Bolsistas e Estagiarios. A iniciativa contou ainda com a adesao de todos
para vir com uma pega ha cor da campanha para fotos em nossas redes sociais em apoio a campanha com o tema A “#AFR
vesterosa! ”

A iluminacao cor de rosa fica até o més de novembro, quando sera substituida pela azul. Assim como na acdo de
conscientizacdo de outubro, no dia 08 de novembro, os Funcionarios, Bolsistas e Estagiarios se vestirdo de azul e também
postaremos fotos comotema A “#AFR veste azul!”
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. Grandes receitas preparadas
.com um ingrediente especial: ¥
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SALVE ESSA DATA

Vem ai a 52 Edicao do Amigos da Gastronomia da
AFR!

A proposta principal do projeto é ajudar financeira-
mente a Instituicdao, proporcionando a cada edicao

novas Experiéncias Gastronomicas, no conforto e
seguranca de nossas casas.

Em breve, apresentaremos o cardapio elaborado
pelo renomado buffet @claudiobastosgastronomia!

Contamos com sua participagao nesta experiéncia
inesquecivel!

Sinta o sabor de fazer o Bem.

CONEXOES EM REAIS

Ficamos muito felizes com o resultado da venda
do livro "Seja Herdi de Si Mesmo" da coautora
Raquel Luz. Com o valor arrecadado, adquirimos
Equipamentos de Protegao Individual (EPIs), como:
mascaras, luvas, capotes, dculos e toucas, que
ajudaram a nos manter seguros durante os
atendimentos.

Raquel, a sua confianca e parceria nos ajudou a
fazer a diferenca em cada atendimento. Iniciativas
como a sua, nos estimulam no compromisso de
reabilitar e transformar vidas!

Muito obrigado, Equipe de Voluntarios da AFR

AQUIENTRE NOS

mensais.

CAP | RAIO X—ESTAGIARIOS (AS)

Em 30/09/21, contavamos com 127 Estagiarios oriundos de 11universidades,
residentes em 11 municipios do Estado, dos quais 85% sdo mulheres e 15% sdo
homens. Estes Estagiarios permitem a realizagdo de 6.350 atendimentos

EXPEDIENTE

Todos Nos - Edicao jun/jul 2021 - N© 004 - Projeto Grafico e Conteldo: Setor de Comunicacdo e Marketing da AFR.
Contatos: Alexandre Gongalves ou Marselle Veiga - Ramal 220
Emails: afrmkt@afr.org.br ou assessoria@aft.org.br
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